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Wolne Miasto to pierwsze osiedle w Polsce, na ktérym zastosowano innowacyjne technologie
chronigce przed elektrosmogiem. Elektrosmog to wcigz dla wiekszosci Polakow pojecie mato
rozpoznawalne.

Tymczasem, zagrozenia wynikajgce z emisji pola elektromagnetycznego, sg dzi$ wyjatkowo aktualne.
ECO-Classic jako pierwszy deweloper w Polsce stosuje technologie chronigce mieszkancéw przed
szkodliwym oddziatywaniem pola elektromagnetycznego. Innowacyjny wynalazek ADR® Technology
zostat wdrozony na gdaniskim osiedlu Wolne Miasto.

Czym jest PEMPole elektromagnetyczne (PEM) to zjawisko wystepujgce w przyrodzie naturalnie, jako
pole ziemskie. Cykl dobowy cztowieka opiera sie na cyklu stonecznym, dlatego wyeliminowanie
naturalnych Zzrédet promieniowania elektromagnetycznego nie bytoby dobre dla naszego zdrowia i
samopoczucia.Natura nie jest jednak jedynym zrédtem promieniowania elektromagnetycznego. Z
powodu wzrostu zapotrzebowania na energie elektryczng oraz rozwoju technologii bezprzewodowych
jesteSmy coraz bardziej narazeni na dziatanie sztucznego pola elektromagnetycznego, tzw.
»elektrosmogu”. To promieniowanie elektromagnetyczne wytworzone przez cztowieka w wyniku
zanieczyszczania Srodowiska. Wptyw PEM na zdrowie Zarédwno w domu jak i w pracy cztowiek narazony
jest na dziatanie pdl elektrycznych i magnetycznych o zréznicowanych czestotliwosciach, ktére moga
mieé¢ negatywny wptyw na jego zdrowie. Konsekwencjg przebywania w sferze sztucznego
promieniowania elektromagnetycznego moga byé m.in. zaburzenia snu, przewlekte bdle gtowy i
migreny, uczucie zmeczenia i wyczerpania. Ponadto PEM moze przyczyniac sie do zaburzenia procesow
pamieciowych, ogdlnego ostabienia organizmu, a takze zwiekszaé¢ podatnosé na infekcje czy nawet
zaburzenia gospodarki hormonalnej.Limity na PEM Zagrozenie ze strony promieniowania
elektromagnetycznego jest dostrzegane przez wtadze UE, dlatego podjeto dziatania w celu regulacji
dopuszczalnej dawki PEM. Tematyce tej poswiecona jest Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady z
dnia 26 czerwca 2013 r. Dotyczy ona ochrony zdrowia i bezpieczenstwa pracownikéw narazonych na
oddziatywanie pdl elektromagnetycznych. Dyrektywa wyznacza graniczne poziomy oddziatywania,
ktérych przekroczenie moze mieé negatywny wptyw na organizm.Rozporzgdzenie UE opiera sie na
zaleceniach Miedzynarodowej Komisji ds. Ochrony przed Promieniowaniem Niejonizujgcym (ICNIRP).
Organizacja skupia naukowcédw prowadzgcych badania i podnoszgcych swiadomosé zwigzang z
mozliwym wptywem promieniowania niejonizujgcego na zdrowie. Dyrektywa uwzglednia wszystkie
bezposrednie i posrednie skutki pola elektromagnetycznego, nie obejmuje jednak potencjalnych
skutkow dtugotrwatego narazenia na PEM. Dtugofalowy wptyw pdl elektrycznych i magnetycznych na
zdrowie wcigz pozostaje tematem otwartym dla badaczy. Zalecenie UE ma zosta¢ wdrozone w
panstwach cztonkowskich (w tym w Polsce) do 1 lipca 2016 r.2 kroki do bezpiecznego mieszkaniaAby
zaradzi¢ szkodliwemu oddziatywaniu PEM nalezy podjg¢ dziatania przede wszystkim w najblizszym
otoczeniu, jakim jest mieszkanie. Dom to miejsce, gdzie przebywamy przez wiekszg czes¢ czasu— to tam
jemy, Spimy, odpoczywamy, czy spedzamy czas z bliskimi.Wystarczg 2 kroki, aby uczyni¢ domowg



www.rynekpierwotny.pl
2016-01-13

przestrzen bardziej bezpieczng i przyjazng dla zdrowia.Po pierwsze, zagrozenie ze strony PEM ma swoje
zrodto w urzadzeniach stanowigcych wyposazenie gospodarstwa domowego. Liczba urzadzen
elektrycznych, ich rozmieszczenie, czas ich uzytkowania — to wszystko wptywa na ekspozycje na PEM.
Dlatego nalezy korzysta¢ ze wszystkich urzagdzen w petni swiadomie i racjonalnie oraz wyeliminowac te,
ktére nie sg czesto uzywane. Takie dziatania pozwolg zmniejszy¢ odziatywanie PEM w najblizszym
otoczeniu.Drugim krokiem jest uzycie specjalnych srodkdw ochronnych, ktére ograniczg negatywny
wptyw pdl elektromagnetycznych. Takim preparatem jest zastosowany na terenie Wolnego Miasta ADR®
Primer Electro Protect.ADR Technology gwarantuje bezpieczng i wygodng (nie wymagajgcq uziemienia)
w uzyciu ochrone przed polem elektromagnetycznym. Wynalazek zostat zainspirowany niezwyktymi
wtasciwosciami ludzkiego ciata, ktére absorbuje promieniowanie elektromagnetyczne za pomocg
znajdujacej sie w organizmie wody. Na podobnych zasadach opiera sie dziatanie ADR Technology —
wykorzystuje porowate struktury — ceramike, widknine i drewno, aby uwiezi¢ czgsteczki wody, ktore
pochtaniajg PEM, likwidujgc w ten sposdb elektrosmog.Nowa technologia znalazta zastosowanie w
emulsji chronigcej przed dziataniem PEM — ADR® Primer Electro Protect. ECO-Classicjako pierwszy
deweloper w Polsce zastosowat innowacyjny preparat w mieszkaniach na terenie Wolnego Miasta w
Gdansku. Preparat znajdzie zastosowanie rowniez w pozostatych inwestycjach dewelopera.Ta w petni
ekologiczna emulsja w catosci wpisuje sie w idee gdanskiego osiedla.ECO-Classiczapewnia mieszkaricom
nie tylko zielen, obszary rekreacyjne, czy pozbawione ruchu samochodowego, przyjazne dzieciom
wnetrze osiedla. Wolne Miasto stanowi przestrzen wolng od zanieczyszczen srodowiska — takze tych
zwigzanych z elektrosmogiem. Bezpieczne i zdrowie mieszkania sg dla dewelopera priorytetem.Z
pewnoscig jest to atut osiedla — ttumaczy Piotr Imielski, p.o. kierownika Biura Obstugi Klienta. — W ten
sposdb dajemy Klientowi do zrozumienia, ze dbamy nie tylko o jakos¢ naszych budynkéw czy komfort
zycie, ale co jest zupetnie wyjatkowe — rdwniez o jego zdrowie. Zalezy nam, aby mieszkaricy Wolnego
Miasta zyli w klimacie jak najbardziej zblizonym do naturalnego.Zastosowanie rozwigzan chronigcych
przed polem elektromagnetycznym wptywa na komfort zycia i lepsze samopoczucie mieszkancow.
Ograniczenie emisji PEM pozwala zachowa¢ wewnetrzng rédwnowage organizmu oraz zwieksza jego
odpornos¢.Skutecznos¢ potwierdzona badaniami Dziatanie emulsji zostato sprawdzone za pomoca
pomiarow wykonanych miernikiem pola elektromagnetycznego. Dzieki temu, mieszkancy Wolnego
Miasta zyskali pewnos$¢, ze innowacyjna technologia chroni ich przed polem
elektromagnetycznym. Wyniki pomiarow PEM przeprowadzonych przed i po uzyciu innowacyjnej
technologii ADR® Primer Electro Protect.Badania wykazaty, ze emulsja zapewnia ekranowanie na
poziomie minimum 80% a przy bardzo doktadnym pomalowaniu powierzchni,nawet 98%.Dzigki
wzbogaceniu sktadu o biel tytanowg, oprdocz wtasciwosci ochronnych, farba zyskata dodatkowy atut —
odznacza sie antyelektrostatycznoscia. Sciany pokryte Primerem Electro Protect nie elektryzujg sie, co
zapobiega osadzaniu sie pytu i kurzu. Przeprowadzone pomiary udowadniajg, ze emulsja skutecznie
ogranicza oddziatywanie pola elektromagnetycznego w mieszkaniach, co zapewnia lepsze i zdrowsze
warunki do zycia. Ochrona przed elektrosmogiem jest rowniez pozytywnie oceniana przez
mieszkancow:Przy zakupie mieszkania nie przywigzywatam duzej uwagi do tego, ze jest ono chronione
przed elektrosmogiem — przyznaje pani Joanna. — Kiedy przeprowadzono pomiary udowadniajgce
dziatanie emulsji, wiem, ze zapewniam swoim dzieciom lepsze warunki do zabawy, nauki i zdrowego
rozwoju.Wolne Miasto to przyktad inwestycji spetniajgcej wymogi ekologicznego budownictwa. Takie
osiedle opiera sie na wkomponowaniu projektu w naturalne sSrodowisko i otoczeniu go zielenia.
Deweloper ECO Classic postawit sobie za cel zachowanie przyrody w mozliwie niezmienionym stanie.
Dlatego Wolne Miasto zlokalizowane jest na pieknie uksztattowanym terenie, w sgsiedztwie licznych
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drzew, starego sadu owocowego, parku oraz oczek wodnych.W budownictwie ekologicznym wazne sg
réwniez zdrowotne wtasciwosci budynku, ktére moga byé realizowane poprzez ochrone przed polem
elektromagnetycznym. Przyktad Wolnego Miasta ukazuje, ze deweloper ECO-Classic jest ,EKO” nie tylko
z nazwy, w petni realizujgc idee osiedla przyjaznego srodowisku i mieszkaricom.



